
MODERNE & MINIMALINVASIVE

KRAMPFADERBEHANDLUNG





Krampfadern
und andere Venenerkrankungen sind eine Volkskrankheit. Alleine in Deutschland 

sind Millionen von Patienten davon betroffen. Häufige Symptome sind müde und 

schwere Beine, Schwellungen, Muskelkrämpfe und hervortretende Adern. Meist 

besteht eine erbliche Vorbelastung. Krampfadern können nicht nur ein kosmeti-

sches Problem darstellen, sondern auch zu Blutgerinnseln (Thrombose) oder offe-

nen Wunden (Ulcus cruris) führen.

Ihr Ansprechpartner, Dr. med. Andreas Dietrich, ist Phlebologe und seit vielen 

Jahren auf die schonende Behandlung von Krampfadern spezialisiert. In unserer 

Praxis werden pro Jahr mehr als 1000 minimal-invasive Eingriffe durchgeführt. Er-

krankte Venenabschnitte werden hierbei von innen (endovenös) verschlossen und 

vom Körper vollständig abgebaut.

Auch voroperierte Patienten (Rezidiv-Krampfadern) und Patienten mit schwieri-

gen Fragestellungen können bei uns kompetent beraten und schonend behandelt 

werden.



Diagnostik
Die umfassende Untersuchung des Venensystems zur Abklärung einer Behand-

lungsbedürftigkeit umfasst neben dem Anamnesegespräch und der körperlichen 

Untersuchung eine Ultraschalluntersuchung und gegebenenfalls weitere funktio-

nelle Testungen. 

Behandlung von Besenreisern
Entfernung kosmetisch störender Besenreiser: 

Bei der Verödung (Sklerotherapie) werden Krampfadern bis hin zu kleinsten Be-

senreisern verschlossen. Hierfür wird Verödungsmittel in die betroffenen Gefäße 

gespritzt. Erfolgreich verödete Blutgefäße werden dann (ähnlich einem Bluterguss) 

vom Körper abgebaut.

Die Behandlung erfolgt ambulant in der Sprechstunde, Einschränkungen bei der 

Arbeit oder beim Sport bestehen nach einer Verödung nicht.

Die Sicherheit und Wirksamkeit des Verödungsmittels sind nach jahrzehntelanger 

weltweiter Anwendung bewiesen.



Behandlung von Krampfadern
Schnell & schonend

Die endovenöse Krampfaderbehandlung mittels Laser- oder Radiofrequenzthe-

rapie ist die schonendste Möglichkeit, Krampfadern dauerhaft zu entfernen. Da 

weder Schnitte erfolgen noch Gefäße abgerissen werden, ist die Heilungsphase 

deutlich verkürzt. Es gibt keine unschöne Narbenbildung und weniger Blutergüsse.

Den Eingriff spüren Sie fast nicht 

Ein sehr dünner Katheter verschweißt die defekte Vene von innen. Der Eingriff wird 

schmerzfrei in örtlicher Betäubung ambulant durchgeführt und dauert maximal 60 

Minuten.

Danach gehen Sie nach Hause 

Direkt nach dem Eingriff können Sie aufstehen und laufen. Das Tragen von Kom-

pressionsstrümpfen oder eine Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung sind meistens 

nicht notwendig.



Maßgeschneiderte Therapie 
Die Therapie einer Venenerkrankung erfolgt immer maßgeschneidert, angepasst 

an die individuellen Bedürfnisse des Patienten. 

Bei Bedarf können störende oberflächliche kleine Krampfadern durch Schaumver-

ödung oder Minischnitte nachbehandelt werden.

Kostenübernahme 
Die Kosten der endovenösen Krampfaderbehandlung werden von den privaten 

Krankenversicherungen sowie von vielen gesetzlichen Krankenkassen übernommen. 

Terminvereinbarung
Vereinbaren Sie gerne über unsere Homepage einen Termin für ein erstes Vorge-

spräch und eine Untersuchung des Venensystems in unserer Venensprechstunde. 

Sollte Ihr Wunschtermin nicht verfügbar sein, schreiben Sie uns gerne unter  

venen@hautarztoberland.de mit Angabe von Namen und Telefonnummer. 

Wir rufen Sie so schnell wie möglich zurück und versuchen, kurzfristig freigewor-

dene Termine zu vergeben.
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